
Plan de învăţământ 
Filosofie şi ştiinţe socio-umane 

 
Nr. 
crt. 

Sim
bol 

Disciplina de 
învăţământ  

Anul I    Anul 
II 

   Evalu
are 

Credite 
pe 
semestu 

 Total   

  Discipline 
obligatorii 

Sem. I 
 
C 

 
 
S/ 
 
L 

Sem.
II 
C 

 
 
S
/
L

Sem.I 
 
C 

 
 
S/ 
 
L 

Sem. 
II 
C 

 
 
S
/
L

  ore Din 
care: 
C 

 
 
S 

 
 
L 

1 FSU
F11 

Filosofie 2 1 2 1     E 6 84 56 28 - 

2 FSU
F12 

Logică şi 
argumentare 

2 2 2 2     E 6 112 56 56 - 

3 FSU
F13 

Psihologie 2 1 2 1     E 6 84 56 - 28 

4 FSU
F14 

Sociologie 2 1 2 1     E 6 84 56 28 - 

5 FSU
F15 

Economie 2 2 2 2     E 6 112 56 56 - 

6 FSU
F16 

Educaţie 
antreprenorială 

    2 1 2 1 E 7 72 48 24 - 

7 FSU
F27 

Estetică     2 1   C 5 42 28 14 - 

8 FSU
F28 

Etică     2 1   C 5 42 28 14 - 

  Modul opţional               
                 



9 FSU
F29 

Gândire critică     2 2   C 5 56 28 28  

10 FSU
F210

Metodologia 
cercetării 
ştiinţifice 

    2 2 2 2 E 8 96 48 48  

11 FSU
F211

Analiză social-
politică 

      2 1 E 7 30 20 10  

12 FSU
F212

Analiza 
statistică a 
datelor 

      2 2 E 8 40 20 - 20 

 
 

                

  Discipline 
facultative 

              

13 FSU
F113

Filosofia istoriei 2 - 2 -     C 3 56 56   

14 FSU
F214

Filosofia 
culturii 

    2 - 2 - C 3 48 48   

  Total 10 7 10 7 10 7 8 6   958 604 30
6 

48 

 
 
 
 

 

 



 

Planul de învăţământ 
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Plan de învăţământ 

2007-2008 

 

1. Cerinţe pentru obţinerea diplomei de master: 

120 credite la disciplinele din planul de învăţământ 

 

2. Structura anului universitar (săptămâni) 

 Activităţi didactice Sesiune de examene Vacanţe Total 

 Sem. I Sem. II Iarna Vara Restanţe Iarna Vara  



Anul I 14 14 4 4 2 2+1 11 52 

Anul II 14 14 4 4 2 2+1 11 52 

 

3. Numărul orelor pe săptămână 

 

 

 

 

4. Examenul de disertaţie 

• Perioada de întocmire a disertaţiei: semestrele 3-4; 

• Perioada de definitivare a disertaţiei: ultimele 3 săptămâni din semestrul 4; 

• Perioada de susţinere a examenului de absolvire: 1-30 iunie; 

• Organizarea examenului de absolvire se face conform normelor în vigoare. 

 

5. Forma de verificare: examen (16). 

 

6. Număr de credite: 30 / semestru. 

 

 

Anul: Anul I Anul II Media 

Anul I 1 2 3 4  

Anul II 14 14 14 14 14 



ANUL I 
Nr. 

crt. 

Discipline Semestrul I Semestrul II 

C S Ev. Cr. C S Ev. Cr.

1 Texte pentru mass-media şi relaţii 
publice 

2 2 E 8 2 2 E 7 

2 Analiza semiotică a comunicării 2 2 E 8 - - - - 

3 Tehnici de comunicare - 2 E 6 - 2 E 5 

4 Retorică 2 2 E 8 - - - - 

5 Managementul conflictului - - - - 1 1 E 5 

6 Relaţii cu media - - - - 2 - E 6 

7 Principii ale scriiturii creative - - - - 2 2 E 7 

Total 6 8 4 30 7 7 5 30 

14 - - 14 - - 

 

ANUL II 
Nr. 

crt. 

Discipline Semestrul I Semestrul II 

C S Ev. Cr. C S Ev. Cr.

1 Campania de relaţii publice 2 2 E 8 - - - - 

2 Informaţia în mass-media şi relaţii 
publice 

2 2 E 8 - - - - 

3 Redactarea academică 2 - E 6 - - - - 

4 Sondajul de opinie 2 2 E 8 - - - - 



5 Imaginea organizaţiei - - - - 2 - E 6 

6 Managementul proiectelor - - - - 2 1 E 6 

7 Europa şi problemele mediului - - - - 2 1 E 6 

8 Tehnici de formare a opiniei publice - - - - 2 1 E 6 

9 Tehnici de manipulare în relaţiile publice 
şi în mass-media 

- - - - 2 1 E 6 

Total 8 6 4 30 10 4 5 30 

14 - - 14 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Planul de învăţământ 
Jurnalism european 
şi comunicare în regiuni multietnice 
    

Anul I 
Nr. 
crt.

Disciplina Semestrul I Semestrul II Tot
al 

ore 
C S  V Crd C S V Crd 

1. Comunicare mediatică şi 
manipulare: imaginea 
minorităţilor în presă. 

2 2  8 2 2  8 8 

2. Retorică 2 2  8 2 2  8 8 
3. Organizaţii europene şi 

instituţii ale UE 
2 2  8     4 

4. Minorităţi şi diversităţi 2 1  6     3 
5.  Europenism şi 

autohtonism în presa 
românească 

    2 2  6 4 

Total ore săptămânale de 
C/Lp 

8 7   6 6    

Total ore/săptămână 
Credite/semestru 

15 30 
 

12 30 
 

27 

 
 
Anul II 
Nr. Disciplina Semestrul III Semestrul IV Tot



crt. C S  V Crd C S V Crd al 
ore 

1. Presa în limbile 
minorităţilor regionale 

2 1  8     3 

2. Comunicând Europa 2 1  8 2 1  8 6 
3. Naţionalisme 

contemporane. Analiză de 
discurs 

2 2  6 2 2  8 8 

4.  Principii ale 
audiovizualului european 

2 2  8 2 2  8 8 

5.  Conceptul de calitate în 
jurnalismul european 

    2 2  6 4 

Total ore săptămânale de 
C/Lp 

8 6   8 7    

Total ore / săptămână 
Credite/semestru 

14 30 
 

15 30 
 

29 

 
 
 
În planul de învăţământ de mai sus am utilizat următoarele abrevieri: 
 C – ore de curs ; Lp – ore de lucrări practice ; V – forma de verfificare 
 Crd – numărul de credite aferent disciplinei respective 
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Plan de învăţământ 
2007-2008 

 
1) Cerinţe pentru obţinerea diplomei de master: 
120 credite la disciplinele din planul de învăţământ 
 
2) Structura anului universitar (săptămâni) 

 Activităţi 
didactice 

Sesiune de examene Vacanţe Total 

 Sem. I Sem. II Iarna Vara Restanţe Iarna Vara  
Anul I 14 14 4 4 2 2+1 11 52 
Anul II 14 14 4 4 2 2+1 11 52 

3) Numărul orelor pe săptămână 
4) Examenul de disertaţie 
• Perioada de întocmire a 

disertaţiei: semestrele 3-4; 
• Perioada de definitivare a 

disertaţiei: ultimele 3 săptămâni din semestrul 4; 
• Perioada de susţinere a examenului de absolvire: 1-30 iunie; 
• Organizarea examenului de absolvire se face conform normelor în vigoare. 
5) Forma de verificare:  

– examen: 14 examene, procentual 77% din formele de evaluare; 

Anul Sem I              Sem II Sem III       Sem IV Media 
Semestrul 1 2 3 4  
Nr. ore/săpt 14 14 14 14 14 



– colocviu: 4 colocvii, adică 23% din formele de evaluare. 
 
6) Număr de credite: disciplinele de învăţământ sunt prevăzute cu credite de studiu ECTS, fiind repartizate câte 30 / 

semestru, respectiv 120 de credite pe parcursul celor 4 semestre. 
ANUL I 

Cod Discipline Semestrul I Semestrul II 
C S Ev Cr C S Ev Cr

SFJ111 Genuri ale presei scrise în 
jurnalismul sportiv  

2 2 E 8 2 2 E 8 

SFJ112 Filosofia sportului  2 2 E 8 - - - - 
SFJ113 Antrenamentul abilităţilor de 

gândire critică  
- - - - 2 2 E 8 

SFJ114 Teoria Sportului şi a 
Competiţiei  

2 2 E 8 - - - - 

SFJ115 Evoluţia sistemelor de 
educaţie fizică  

    2 2 E 8 

SFJ116 Sociologia Activităţilor de 
Timp Liber  

- 2 C 6 - - - - 

SFJ117 Cogniţie şi mişcare  - - - - - 2 C 6 
Total 6 8 - 30 6 8 - 30 

14 - - 14 - - 
 

ANUL II 
Cod Discipline Semestrul I Semestrul II 

C S Ev Cr C S Ev Cr
SFJ211 Analiza de discurs în presa 

sportivă  
2 2 E 8 - - - - 

SFJ212 Abordarea sportului în istoria - 2 E 6 - 2 E 4 



filosofiei  
SFJ213 Filosofia Olimpismului  - - - - - 2 C 4 

SFJ214 Antropologia sportului  - - - - 1 1 E 5 
SFJ215 Crearea de imagine în şi prin 

sport  
- - - - 2 2 E 8 

SFJ216 Management sportiv  2 2 E 8 - - - - 
SFJ217 Marketing în sport  - - - - - 2 C 4 
SFJ218 Relaţii publice în sport  2 2 E 8 1 1 E 5 

Total 6 8 - 30 4 10 - 30 
14 - - 14 - - 

 
    

 
 


